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INTRODUCTION 
 
 
 
En 2009, les zones tourbeuses d’une partie du massif forestier nord-Gironde ont été inventoriées et 
cartographiées. Des sites d’intérêt majeur ont été mis en évidence. La question de leur conservation se pose 
maintenant. 
 
Dans la continuité de ce premier travail d’inventaire, la présente analyse prospective a pour objectif de poser 
les bases de l’élaboration et de la mise en œuvre d’une stratégie de conservation des zones tourbeuses du 
massif forestier Nord Gironde.  
 
Cette analyse s’articule en deux parties : 
 

1. Bilan des connaissances sur les zones tourbeuses du massif forestier nord Gironde 
 

2. Propositions d’actions pour la conservation de ce patrimoine naturel 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.  BILAN DES CONNAISSANCES 
 
 
 

� Flore 
 
Une recherche bibliographique effectuée dans le fonds documentaire du CBNSA apporte trois informations 
importantes : 
 

- pour le massif forestier nord Gironde, les ressources bibliographiques sur la flore et les végétations 
tourbeuses du sont rares, anciennes, et limitées à des surfaces et/ou un nombre d’espèces très 
restreints ; 

 

- pour la partie picto-charentaise du massif de la Double, le constat est identique, excepté pour le secteur 
des landes tourbeuses et de la tourbière de Montendre qui a fait l’objet pendant plusieurs décennies 
d’inventaires d’espèces et d’habitats fréquents et détaillés, notamment par la Société Botanique du Centre 
Ouest ; 

 

- en Poitou-Charentes, ce sont surtout la flore et les végétations calcicoles – liées aux poches calcaires 
noyées dans la dominante géologique acide – qui ont retenu l’attention des botanistes, notamment 
quelques sites d’intérêt national (secteur de Bussac-Forêt et Corignac ; De Foucault, 1984). Plusieurs 
publications font état de recherches précises sur cette question. 

 
 

Nombre de données floristiques sur la zone d’étude  
(1700 ha du massif forestier nord Gironde) 

données anciennes (bibliographie) 53 

données collectées par le CBNSA en 2009 ~ 2100 

 
 
Les références bibliographiques consultées (Jeanjean, 1961 ; Lloyd & Foucaud, 1886 ; SLB, 2005 ; SBCO, 1998 
à 2007) contiennent 53 mentions relatives à la zone d’étude, dont 11 concernent des taxons caractéristiques 
des tourbières et des landes et boisements tourbeux acidiphiles, parmi lesquels 3 à forte valeur patrimoniale. 
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Bilan des données floristiques pour les communes du massif forestier de la Double girondine et saintongeaise 

 
Données historiques CBNSA (< 2009) 

 

Données 
CBNSA 
2009 

Protection 

Communes    

Gironde (33) Charente-Maritime (17) 
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Carex binervis 1 2 3    

Carex echinata 1 2 1 4 x    

Carex hostiana 1 1 2    

Carex panicea 1 1 x    

Carex pulicaris 1 1 1 3 x    

Carex punctata 1 1 x    

Carex vesicaria 1 1 2    

Carex viridula oedocarpa 1 1    

Carex viridula viridula 1 1 x    

Caropsis verticillatinundata 1 1 x   

Carum verticillatum 1 1 2 x    

Cirsium dissectum 1 1 x    

Cirsium tuberosum 2 2    

Drosera intermedia 1 1 1 3 x x   

Drosera rotundifolia 1 1 2 x x   

Eleocharis multicaulis 3 3 x    

Eleogiton fluitans 1 1 x    

Eriophorum angustifolium 1 1 2 4 x    

Gentiana pneumonanthe x  x x 

Hypericum elodes 2 2 x    

Illecebrum verticillatum 1 1    

Isolepis setacea 1 1    

Juncus heterophyllus 1 1    

Ludwigia palustris 1 1 2    

Myrica gale 2 7 1 10 x   x 

Narthecium ossifragum 1 1 1 2 1 6 x  x x 

Osmunda regalis 1 6 1 8 x    

Parnassia palustris 2 2 4  x  

Pinguicula lusitanica 1 1 x    

Potamogeton polygonifolius 1 1 2 x    

Rhynchospora alba 1 1 2   x 

Rhynchospora fusca 1 1   x 

Salix repens 1 1 2    

Spiranthes aestivalis 2 2 x   

Utricularia minor 2 2    

Total 
  

2 1 
 

7 10 7 
    

4 3 6 5 
 

2 
  

26 
 

11 
       

84 18 4 3 5 
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� Habitats 
 
Le travail de terrain réalisé par le CBNSA en 2009 a permis de dresser une liste provisoire des habitats 
présents. 28 groupements végétaux tourbeux et paratourbeux acidiphiles ont été contactés, dont 
2 habitats prioritaires de la directive Habitats Faune Flore, et 3 considérés comme rares au niveau régional 
et/ou national. 
 
Rappelons la difficulté de découvrir ces milieux tourbeux, du fait de leur faible superficie et de leur 
éparpillement : outre quelques sites de grande superficie (jusqu’à 7 ha), l’ensemble des zones tourbeuses 
identifiées sont très étroites (moins de 0,5 ha) et dispersées sur le territoire, donc difficiles à détecter (au total, 
les 84 zones tourbeuses couvrent 3,5 % de la surface prospectée). 
 
Les données cartographiques actuellement disponibles pour la zone prospectée se limitent à : 
 

- des périmètres ZNIEFF, peu cohérents par rapport à la réalité de terrain (très grande 
hétérogénéité de traitement entre les deux départements, la limite départementale servant de 
limite biologique) ; 
 

- la cartographie d’un certain nombre de sites sur un périmètre de 1700 ha, réalisée par le 
CBNSA en 2009 : 84 zones tourbeuses cartographiées dont 11 d’intérêt majeur, 23 d’intérêt 
élevé et 50 d’intérêt modéré. 
 

 
 

Périmètre des ZNIEFF aux alentours du massif forestier de la Double 
 
 
 
 

� Bioévaluation 
 
L’évaluation du patrimoine biologique que représentent les tourbières nord Gironde est complexe et reste à 
réaliser (niveau de rareté et intérêt patrimonial à différentes échelles des taxons et des habitats). 
Les données collectées en 2009 par le CBNSA ne l’ont pas été à une période optimale, et certains groupes 
restent à étudier (notamment les sphaignes, qui peuvent comporter des espèces patrimoniales protégées). 
 

Plusieurs espèces et habitats remarquables ont été toutefois observés (Drosera intermedia, Narthecium 
ossifragum, etc.).  
 

Mais il faut noter qu’un certain nombre d’espèces observées au cours du XXème siècle n’ont pas été revues ; il 
s’agit d’une vingtaine d’espèces végétales dont certaines sont toujours présentes du coté charentais. 
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� Outils de conservation 

 
 
Les démarches conservatoires actuellement engagées concernent uniquement la partie charentaise : 

 

- la tourbière de Montendre pour laquelle la commune souhaite rédiger un document de gestion ; 
 

- le site Natura 2000, qui intègre des sites de cuvettes tourbeuses mais également le vaste mais 
étroit chevelu hydrographique majoritairement tourbeux.  

 
 

 
 

Périmètre du Site Natura 2000 n° FR5400437 "Landes de Montendre" (3141 ha ; département de la Charente-Maritime) 

 
 
 
 
 

� Contraintes réglementaires  
 
Un certain nombre d’espèces végétales protégées ont été observées au cours de l’étude. Il s’agit de : 

- deux espèces de plantes carnivores (Drosera intermedia et Drosera rotundifolia) 
- la Narthécie (Narthecium ossifragum) 

 
Le bilan des mesures règlementaires de protection révèle de fortes disparités interdépartementales : malgré la 
présence d’habitats relevant de la directive habitats et d’espèces végétales protégées, aucun des sites localisés 
en Gironde par le CBNSA ne bénéficie des outils réglementaires mis en place en Charente-Maritime. 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

statut règlementaire des sites 
localisés en Gironde 

surface  pourcentage 

réserve naturelle 0 0 

site Natura 2000 0 0 

arrêté de protection de biotope 0 0 

aucun 60 ha 100 % 
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� Conclusion 
 
 
Aucun travail de synthèse n’a jamais été réalisé sur les zones tourbeuses du Massif de la Double. Les 
connaissances se limitent principalement à des inventaires réalisés sur quelques sites cotés charentais 
(tourbière de Montendre, etc.) depuis une vingtaine d’années par des associations naturalistes, et à l’étude du 
CBNSA en 2009 sur 1700 ha du nord Gironde.  
Ce constat renforce la nécessité de prospections de terrain pour compléter et actualiser les connaissances et la 
cartographie des zones tourbeuses, des espèces végétales et des habitats sur le secteur. 
 
Toutefois, les quelques données disponibles permettent de constater que les tourbières du massif de la Double 
girondine hébergent encore un patrimoine biologique intéressant, même si de nombreuses dégradations ont été 
constatées (essais de drainage, etc.). 
A titre d’exemple, la campagne 2009 du CBNSA, limitée à une petite partie du Nord Gironde, a permis de 
découvrir 11 zones tourbeuses d’intérêt patrimonial majeur abritant des espèces végétales et des habitats 
protégés par la réglementation ou considérés comme menacés au niveau régional ou national. 
 
Les caractéristiques écologiques et floristiques des zones tourbeuses du nord Gironde les rapprochent des 
systèmes connus de la Double charentaise. L’évaluation du patrimoine biologique du massif de la Double 
charentaise a conclu à un intérêt phytocoenotique exceptionnel, et une démarche conservatoire a été initiée en 
Charente (Natura 2000) ; cette évaluation et cette démarche pourraient être étendues dans une certaine 
mesure à la partie girondine. 
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2.  PROPOSITIONS D’ACTIONS POUR L’ÉLABORATION ET LA MISE EN ŒUVRE D’UNE 
STRATÉGIE DE CONSERVATION DE LA BIODIVERSITÉ VÉGÉTALE DES ZONES 
TOURBEUSES DU MASSIF FORESTIER NORD GIRONDE 
 
 
 
 
De nombreuses actions pour la mise en place d’un schéma de préservation des tourbières du Nord Gironde 
peuvent être envisagées. 
Nous en avons sélectionné 3, qui paraissent être les plus urgentes et les plus importantes. 
Ces 3 actions sont décrites sous forme de fiches individuelles. 
 
 
 
 
 

ACTION 

Porter-à-connaissance 

Sécurisation immédiate de trois sites remarquables 

Amélioration des connaissances sur les tourbières du nord Gironde 
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ACTION 

Porter-à-connaissance 

 
 
 
OBJECTIFS 
 
 
  -  Sensibiliser les acteurs locaux aux enjeux patrimoniaux et fonctionnels des tourbières 
 
  -  Informer les communes et gestionnaires de la présence de sites remarquables sur leur territoire 

 
  -  Inscrire certains sites remarquables aux inventaires nationaux du patrimoine (ZNIEFF) 

 

 
 
 
PRÉCISIONS 
 
 
 
Les actions seront définies selon le public concerné : 
 
 

Pour le grand public et habitants du territoire : 

- diffusion d’une plaquette de présentation des enjeux et intérêts des tourbières 
 
 

Pour les professionnels de la forêt : 

- réunions de sensibilisation des forestiers privés (avec le CRPF) 
- réunions de sensibilisation de la DFCI 
- conseils techniques auprès des techniciens et conducteurs d’engins 

 
 

Pour les administrations : 

- diffusion des résultats de l’inventaire et cartographie (DREAL, CG 33, DDAF, etc.) 
- inscription de certains sites sur les ZNIEFF Aquitaine (DREAL) 
- inscription du réseau hydrographique nord Gironde à Natura 2000 
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ACTION 

Sécurisation immédiate de trois sites remarquables 

 
 
 
OBJECTIFS 
 
 
  -  Délimiter les secteurs en intégrant la question des zones tampon 
 
  -  Empêcher la destruction des sites tourbeux d’intérêt patrimonial majeur dans le nord Gironde 
 
  -  Mettre en place des mesures de gestion sur ces sites 
 

 
 
 
PRÉCISIONS 
 
 

 
Les critères orientant le choix des sites majeurs sont : 

- la surface de la station 
- la présence d’espèces à fortes valeurs patrimoniales (Narthecium ossifragum notamment) 
- les potentialités de restauration du site 

 
 
 

La sécurisation de ces sites passe par un travail avec les gestionnaires concernés, visant à mettre en 
place des mesures simples de gestion. Un document d’orientations de gestion devra être défini pour 
chaque site (classiquement pour une durée de 5 ans) ; ce document visera à planifier : 

 

- les actions d’amélioration des connaissances 
- les actions de gestion et/ou de restauration des habitats  
- les actions parfois ciblées sur des espèces spécifiques 
- les outils de suivi des actions de gestion 

 
 
 

Les 3 sites remarquables identifiés sur le périmètre de l’étude du CBNSA en 2009 sont : 

- "Le Courteau", commune de Marcillac 
- "La Grande Prise", commune de Marcillac 
- "Les Arrentements - Bois des Levées", commune de Marcillac 

 
Ces sites remarquables sont présentés en annexes. 
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ACTION 

Amélioration des connaissances sur les tourbières du nord Gironde 

 
 
 
OBJECTIFS 
 
 
  -  Préciser les enjeux patrimoniaux sur les tourbières du nord Gironde (flore, habitats) 
 
  -  Prospecter le reste du massif de la Double 
 
  -  Définir des mesures de gestion adaptées au site 

 
 
 
PRÉCISIONS 
 
 
 

Mise en place un programme d’acquisition de connaissances : 

 

L’objectif d’amélioration des connaissances vise autant à améliorer la synthèse des éléments 
existants qu’à collecter un certain nombre de données actualisées. 
 
Il pourra s’inscrire dans le cadre de l’inventaire des zones humides réalisé par le Conseil Général 
de la Gironde. 
 
La collecte d’informations complémentaires est nécessaire, notamment sur : 

- les sphaignes  
- les invertébrés (libellules, papillons) 
- les batraciens 

 
 
 
 
 

Elaboration de documents techniques pour le gestionnaire : 

L’idéal est de pouvoir constituer un ensemble de documents techniques utilisables par le 
gestionnaire : 

- un référentiel sur la flore et la faune de l’ensemble du massif, de façon à pouvoir 
hiérarchiser les priorités d’action 

- un guide de gestion des habitats tourbeux permettant de guider le gestionnaire 
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ANNEXES 
 
 

Fiches descriptives des trois sites remarquables identifiés 
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Site remarquable  « Le Courteau » 

 
 
 
Cette tourbière remarquable, très facile d’accès, abrite plusieurs espèces végétales protégées, dont 2 espèces 
de plantes carnivores (Drosera rotundifolia et D. intermedia), ainsi que l’Ossifrage (Narthecium ossifragum), 
très intéressante pour la région. Les parcelles forestières adjacentes ont été plantées récemment. Des 
tentatives de boisement au sein de la tourbière ont été conduites dans la partie nord, mais elles ont échoué, 
tout en perturbant la tourbière.  
 
 
 
Caractéristiques 
 
commune(s) Marcillac (33) 
lieu-dit Le Courteau 
superficie totale 1,6 ha 
situation topographique bas de pente 
statut foncier inconnu 
usages sylviculture du pin maritime 

 
 
 
Contraintes réglementaires 
 
nombre d’espèces protégées 4  (3 protégées au niveau national, et 1 protégée en région Poitou-C.) 

nombre d’habitats relevant de 
la Directive Habitats 8  dont 3 potentiellement prioritaires 

 
 
 
Menaces de dégradation du site 
 

atteintes - drainage 
- tentative de boisement de la partie nord du site 

menaces 
- remblaiement des marges 
- assèchement 
- envahissement par les ligneux 

 
 
 
Localisation (Scan 25 ®) 
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Site remarquable  « La Grande Prise » 

 
 
 
Cette tourbière, située en bord de route, abrite de nombreux habitats naturels patrimoniaux, ainsi qu’une 
espèce de plante carnivore protégée au niveau national (Drosera intermedia). Des tentatives de boisement ont 
été effectuées sur sa partie sud-est, ce qui a entrainé la destruction d’espèces et de milieux patrimoniaux. 
L’extension des plantations reste une menace pour le reste de la tourbière. 
 
 
 
 
Caractéristiques 
 
commune(s) Marcillac (33) 
lieu-dit La Grande Prise 
superficie totale 2,17 ha 
situation topographique pente et bas de pente 
statut foncier inconnu 
usages sylviculture du pin maritime 

 
 
 
Contraintes réglementaires 
 
nombre d’espèces protégées 2  (1 protégée au niveau national, et 1 protégée en région Poitou-C.) 

nombre d’habitats relevant de 
la Directive Habitats 8  dont 1 potentiellement prioritaire 

 
 
 
Menaces de dégradation du site 
 

atteintes - drainage 
- boisement de la partie sud-est du site 

menaces - extension des plantations de pins 

 
 
 
 
Localisation (Scan 25 ®) 
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Site remarquable  « Les Arrentements - Bois des Levées » 

 
 
 
Ce réseau de zones tourbeuses est remarquable par ses végétations patrimoniales et par sa grande superficie. 
Le fonctionnement hydrologique de la majorité de ces zones tourbeuses est relativement bien préservé. 
Néanmoins, de nombreuses atteintes ont été constatées (drainage, dépôt de rémanents, etc.), et une partie du 
site reste sous la menace de changements d’occupation des sols.  
 
 
 
 
Caractéristiques 
 
commune(s) Marcillac (33) 
lieu-dit Les Arrentements - Bois des Levées 
superficie totale 11 ha 
situation topographique pente et bas de pente 
statut foncier inconnu 
usages sylviculture du pin maritime 

 
 
 
Contraintes réglementaires 
 
nombre d’espèces protégées 1  (protégée en région Poitou-Charentes) 

nombre d’habitats relevant de 
la Directive Habitats 9  dont 2 prioritaires 

 
 
 
Menaces de dégradation du site 
 

atteintes 

- drainage et remblais (Bois des levées) 
- agriculture céréalière (Bois des Levées) 
- rémanents de coupe forestière (Les Arrentements) 
- destruction pour l’habitat humain (Les Arrentements) 

menaces 
- extension des cultures 
- extension des habitations 

 
 
 
Localisation (Scan 25 ®) 
 

 

 


